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Plan pracy opiekunczo-wychowawczej z el. edukacyjnymi grupa II
CZERWIEC 2018
NA SAWANNIE

Zapoznanie oraz ostuchanie z odglosami zwierzat zyjacych na sawannie na podstawie
ilustracji (lew, tygrys, zyrafa, zebra).

Przedstawienie wiersza pt: ,,ZO00” - J. Brzechwy metoda flanelografu.

Zabawa ruchowa do piosenki ,,Afryka dzika” lub ,,Idziemy do zoo”.

Dopasowywanie zwierzat do ich §ladéw oraz ich cieni.

Praca plastyczna — dekorowanie zwierzatek odpowiednimi ,,cetkami’.

Proponowane zabawy:
Rozroznianie futerek zwierzat (cetki, pasy, jednolite).
Zabawa w memory — opiekunka przygotowuje obrazki ze zwierzatkami.

Zabawy z chustg animacyjng na $wiezym powietrzu.

LETNIE UBIORY

. Zapoznanie dzieci z letnim ubiorem oraz akcesoriami letnimi (okulary, kapelusz)

na podstawie ilustracji. Omdwienie czesci garderoby na lato.

Prezentacja ubioru letniego na sylwecie chlopca i dziewczynki. Ukazanie roznic
w ubiorze dla chtopca i dla dziewczynki.

,Segregujemy ubranka” - wybranie sposrod przyniesionych ubran tylko tych letnich
1 wlozenie ich do odpowiedniego kuferka.

Praca plastyczna — wyklejanie konturu ubranka skrawkami materiatu.

Proponowane zabawy:
Dopasowywanie poszczeg6dlnych ubran do czesci ciata np. kapelusz — glowa itp.
Puzzle 2 1 3 elementowe — proby utozenia obrazkow przedstawiajacych ubiory letnie.
Zabawy ruchowe z wykorzystaniem wierszykoéw, wyliczanek o czg$ciach ciata

np. ,,Tu paluszek”™, ,, Tu jedng raczke mam”, ,,Boogi-woogi”, ,,Gtowa, ramiona... ,, itd.



TO JUZ LATO

Stuchanie wiersza M. Fraczczak pt ,,Lato” - omdwienie cech charakterystycznych
aktualnej pory roku. Zwrécenie uwagi na warunki atmosferyczne tadna pogoda, swieci
stonce, jest ciepto.

Praca zespotowa- wyszukiwanie sposrod roznych obrazkow tych kojarzacych si¢ z
latem np. stonce, muszelki, piasek, wiaderko, topatka, okulary, rekawki do plywania.
,Omaki lata” - przedstawienie za pomocg zagadek i ilustracji letnich owocow
(truskawka, malina, jagoda, czere$nie). Zwrocenie uwagi na ich wyglad, wielkos¢,
kolor 1 smak.

,»Cztery pory roku- Lato”- A.Vivaldi- opowie$¢ ruchowa do fragmentu utworu.

Praca plastyczna — ,, Truskawka”- technika dowolna.

Proponowane zabawy:
Zabawy do piosenek o tematyce letniej: ,,Ztote stonko”, ,,Lato lato”, ,,Juz wakacje
zaczynamy”
,, Witaminki do koszyczka”- zbieranie owocow do odpowiednich pojemniczkdw.

Zabawy na $wiezym powietrzu z wykorzystaniem pitek i chusty animacyjne;.

JEDZIEMY NA WAKACJE

1. Zaprezentowanie wiersza Cz. Janczarskiego pt. ,Jedziemy na wakacje”-
omowienie miejsc do ktorych mozemy pojecha¢ na wakacje np. nad morze,
w gory.

2. ,,Czym podrozujemy”- przedstawienie za pomocg ilustracji §rodkéw transportu
(samochdd, autobus, pociag, statek, samolot). Zabawy ruchowo- nasladowcze do
piosenek ,, Kota autobusu”, ,,Mucha w mucholocie”, ,,Jedzie pociag” itp.

3. ,,Wakacyjne zabawy” - omodwienie letnich zabaw za pomoca ilustracji
1 rekwizytow np. jazda na rowerku, hulajnodze, piaskownica, pitka plazowa.
Puszczanie baniek mydlanych.

4. Wakacje nad morzem — pokazanie 1 omdwienie rekwizytow zwigzanych
z wypoczynkiem nad morzem (krem do opalania, parasol, pitka itp.). Zabawa
manipulacyjna z wykorzystaniem piasku (kasza manna), muszelki, kamyki.

5. Praca plastyczna - ,,Kolorowa muszelka” - technika dowolna



Proponowane zabawy:
Zabawa relaksacyjna stuchanie z pltyty CD odgloséw przyrody: np. szum morskich fal,
roz$piewany las, zjawisk pogodowych zwigzanych z letnig aura np. burza, grzmot
Spacer polaczony z zabawa na $wiezym powietrzu - doskonalenie umiejetnosci

poruszania si¢ w parach 1 przy uzyciu pomocy np. gasienica spacerowa.

ROZWOJ RUCHOWY:

Usprawnienie motoryki duzej - podskoki, skoki w dal, robienie duzych krokow, marsz
z wymachami rgk i nog

Cwiczenia sportowe polegajace na pokonywaniu toru przeszkod, materace, laweczki
organizowane na $wiezym powietrzu

Nauka celowania- gra w kosza, rzucanie woreczkami do pudetka

ROZWOJ MANIPULACYJNO- KONSTRUKCYJNY:

Nawlekanie koralikow, zabawy labiryntami, przewlekankami
Uktadanie klockow o roznej wielkosci i strukturze
Uktadanie puzzli — rozwijanie wyobrazni i myslenia podczas doboru odpowiednich

czesci uktadanki

ROZWOJ SPOLECZNY I EMOCJONALNY:

Uzywanie form 1 zwrotéw grzecznos$ciowych

Wdrazanie zasad bezpiecznej zabawy na §wiezym powietrzu, czekanie na swojg kolej
podczas korzystania z zabawek i wyposazenia placu zabaw

Nauka stuchania gdy mowig inni

Cwiczenie samodzielno$ci w ubieraniu i rozbieraniu, doskonalenie sygnalizowania

potrzeb fizjologicznych

ZAY ACZNIKI:

»LATO” - Magdalena Fraczczak

Przyszto do nas lato ciepte i pachnace,

bedziemy si¢ bawi¢ na zielonej tace.

Pogramy w piteczke albo w chowanego

odwiedzimy na wsi dziadka kochanego.



Pojedziemy w gory, by szlaki zdobywac,
a potem nad morze troszeczke poptywac.
Odkryjemy miejsca dotagd nam nieznane,

dobrze, ze juz przyszto lato ukochane.

~JEDZIEMY NA WAKACJE” - Czestaw Janczarski
Jedziemy na wakacje do lasu, nad wodg.

Prosimy ciebie, stonko o pieckng pogode.

Jedziemy na wakacje nad morze, na plaze.

Kolorowe muszelki przynies, falo, w darze.

Jedziemy na wakacje w te gory wysokie.

Nie chowajcie sie, szczyty, za mgta, za oblokiem.

Jedziemy na wakacje na Mazury? Moze!

Wyjrzyj z krzakéw, prawdziwku, czekaj nas w borze!

Ztobek nr 6, psycholodzy MZZ



