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Temat: Bawimy się razem. Żłobkowe zabawki

1. Zapoznanie dzieci z zabawkami znajdującymi się w żłobku (auta, klocki, lalki, piłki).
2. Zabawa dzieci w wybranych kącikach zainteresowań (warsztaty, auta i trasy, lalki i kołyski, kuchenki).
3. Która zabawka zniknęła?- opiekunka chowa zabawki, które leżą na dywanie. Zadaniem dzieci jest odgadnięcie, 
której zabawki brakuje.
4. Czytanie i omawianie książek znajdujących się w żłobku.
5. Praca plastyczna „Kolorowa piłka”- technika dowolna.

Proponowane zabawy:

 Zabawy z piłką- turlanie do kolegi/ koleżanki, podawanie, rzucanie do celu itp.

 Zabawy na powitanie (Witaj… imię dziecka)

 Zabawy rytmiczno- ruchowe (Boogie - Woogie, Gimnastyka)

Temat: Spotkanie z wiewiórką i jeżem

1. Charakterystyka jeża z wykorzystaniem ilustracji i wierszy. (Załącznik nr 1)
2. Przedstawienie postaci wiewiórki- historyjka obrazkowa.  (Załącznik nr 2)
3. Czym żywi się wiewiórka?- przedstawienie pożywienia, które gromadzi wiewiórka za pomocą zabawy sensorycznej
z wykorzystaniem kartonowych pudełek z otworami.
4. Gdzie możemy spotkać jeża i wiewiórkę?- prezentacja miejsc zamieszkiwanych przez zwierzęta.
5. Praca plastyczna „Wesoły jeżyk” - kształtowanie wizerunku jeża za pomocą dłoni przy użyciu farb.

Proponowane zabawy:

 Zabawy ruchowo- naśladowcze: wiewiórki wskakują do dziupli (hula- hop)

 Zabawy kołowe- „Na dywanie siedzi jeż”, „Wiewióreczka mała”.

Temat: Witamy Panią Jesień

1. Jesień w kolorowej szacie- omówienie z dziećmi elementów charakterystycznych dla danej pory roku w oparciu o 
ilustracje.
2. Co nam niesie Pani Jesień ? Oglądanie i nazywanie kasztanów, żołędzi, jarzębiny, kolorowych liści.
3. Poznajemy kolory jesieni na przykładzie krajobrazu przedstawionego na ilustracji i widocznego za oknem. 
4. Łapiemy ostatnie promienie słońca- wyjście dzieci do ogrodu żłobkowego na jesienny spacer, obserwowanie 
zmieniającej się przyrody. W przypadku niesprzyjającej pogody zabawy muzyczno-ruchowe adekwatne do pogody za 
oknem, np. „Deszczyk pada” .
5. Suknia i kapelusz Pani Jesieni-  praca grupowa z wykorzystaniem kolorowych listków, żołędzi, kasztanów 
przyniesionych przez dzieci z jesiennego spaceru. 

Proponowane zabawy:

 Relaksacja przy dźwiękach deszczu i wiatru

 Taniec jesiennych liści przy utworze A Vivaldiego pt. „Jesień”                                              z wykorzystaniem 
kolorowych chustek/ wstążek

 Zabawy ruchowo- muzyczne „Na polanie w lesie”, „Kolorowe listki” , „Tańcowała jesień”, „Poszła Ola na 
spacerek”

Temat: Jesienne owoce

1. Owoce-  poznawanie jesiennych owoców za pomocą zmysłów: smaku, wzroku, węchu, dotyku.
2. Rozmowa o znaczeniu jedzenia owoców, opcjonalnie przygotowanie i degustacja sałatki owocowej.
3. Teatrzyk owocowy „Wpadła gruszka do fartuszka” (Załącznik nr 3)
4. Zagadki o owocach- opiekunka czyta krótkie wierszyki opisujące jesienne owoce. Pyta dzieci, o jaki owoc chodzi w
zagadce i o jego cechy.
5. Wyklejanie konturów owoców  kolorową bibułą.

Proponowane zabawy:

 Zrywamy owoce- zabawa ruchowa, muzyczno-ruchowa.

 Zapoznanie dzieci z piosenką tematyczną, np.  „Już owoców pełen kosz”, „Witaminki”, „Małe czerwone 
jabłuszko”



Rozwój ruchowy

1. Zabawy z chustą animacyjną .
2. Zabawy ruchowo- naśladowcze przy muzyce o tematyce jesiennej z wykorzystaniem  rekwizytów.

Rozwój manipulacyjno- konstrukcyjny

1. Ćwiczenia motoryki małej i dużej- wykorzystanie ławeczek, materacy itp.
2. Rozwój precyzji ruchów i koordynacji wzrokowo ruchowej przy pomocy prac plastycznych.

Rozwój społeczny

1. Nauka czynności samoobsługowych podczas posiłków i w toalecie.
2. Wdrażanie do zasad obowiązujących w grupie rówieśniczej, np. wspólne sprzątanie zabawek. 
3. Zachęcanie do wspólnych zabaw, integracja.

Załącznik nr 1

H. Zdzitowiecka „Jeż”

Krótkie nóżki, długi ryjek
Ostre kolce ciało kryją
Ach, cóż to za groźny zwierz ?
To jest jeż, malutki jeż

Węszy noskiem w lewo, w prawo
To pod listkiem, to pod trawą
Gdzie się kryje dobry łup
Drepcze mały jeż- tup, tup

Drepcze poprzez lasu gąszcze
Łapie myszy, węże, chrząszcze
Gdy zimowe przyjdą dni
Zagrzebany w liściach śpi.

Załącznik nr 2

M. Jankowiak „Wiewiórka”

Rudy ogon, ząbki długie
Jakiś zwierzak szyszkę skubie
Wiewióreczka, mała, chuda
Robi w lesie różne cuda.

Po gałązkach skacze zwinnie
I żołędzie zbiera pilnie
Dziś znalazła orzech młody
Cztery grzyby, dwie jagody

Patrzy na nią mądra sowa
Gdy do dziupli bacznie chowa
Wszystkie leśne smakołyki
Nawet pędy i patyki

Ta wiewiórka, ta malutka
Tańczy w koło wesolutka
Kitą macha tu i tam
Nawet fruwa, mówię wam!

Załącznik nr 3
Wpadła gruszka do fartuszka do fartuszka
A za gruszka dwa jabłuszka
A śliweczka wpaść nie chciała 
Bo śliweczka nie dojrzała 


