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ZABAWY BADAWCZE

1. Kolorowy wir — do glebokiego talerza wlewamy mleko, tak aby przykrylo dno. Za pomocy
pipet wkrapiamy rozne kolory barwnika spozywczego lub farbe. Gdy na mleku zbierze sie
kolorowa tafla moczymy patyczek higieniczny w rozcienczonym ptynie do naczyn i delikatnie
dotykamy nim powierzchni mleka. Patyczkiem wywolujemy ruch wirowy.

2. Co plywa, co tonie? — opiekunka zapoznaje dzieci z tym co jest lekkie, a co cigzkie.
Dzieci wrzucaja do przezroczystego pojemnika z wodg rdzne przedmioty i odkrywaija,
ze ciezkie przedmioty tona, a lekkie unosza si¢ na powierzchni.

3. Poszukiwacze skarbéw - dzieci szukaja roznych przedmiotéw ukrytych w pudetku petnym
kawatkow kolorowej bibuty, a nastf;pme probu_]ar dopasowac wyciagniety przedmiot do jego
konturu na planszy.

4. Zaczarowany balon — zapoznanie dzieci z eksperymentem, obserwacja zjawiska.
Opiekunka wktada mata butelke do lodéwki na ok. 1 godzine, nastepnie wyciaga ja i naklada
balon na szyjke od butelki. Do miski z ciepta wodg wklada butelke na ok. 2 min. Dzieci wraz
z opiekunka obserwu]q }ak balon rosme napelma; gc sie ogrzanym powietrzem.

5 Tecza - praca plastyczna grupowa Wykoname teczy z odbitych raczek dzieci zamoczonych

._;:'_ |w kolorowych farbach na duzym kartonie.

i -:‘.: 1 * propozyqa dodatkowej zabawy ruchowej — tor przeszkod.

WIEJSKIE PODWORKO

1. Podwérkowa awantura — teatrzyk sylwet na podstawie wiersza T. Fiutowskiej. Zapoznanie
dzieci z wiejskim podworkiem.

2. Kto mieszka na wsi ? — opickunka pokazuje dzieciom przygotowana zagrode, w ktorej brakuje
zwierzat. Zadaniem dzieci jest wylosowanie jednej sylwety zwierzatka, nazwanie go i polozenie
do zagrody w odpowiednie miejsce. Osluchanie z odglosami zwierzat z plyty CD oraz
odgadywanie czyj to glos poprzez wybor odpowiedniej ilustracji lub figurki.

3. Co nam daja zwierzatka ? — prezentacja naturalnych produktdw, ktére otrzymujemy od
zwierzat hodowlanych w gospodarstwie wiejskim, np. kura - jajka, krowa - mleko (przetwory
mleczne).

4. Wiejskie puzzle — ukladanie 3-4 - elementowych puzzli przedstawiajgcych wiejskie zwierzeta
(kon, krowa, Swinia, kura, owca, kaczka, ges, indyk, kogut, krélik}).

5. Swinka - praca plastyczna. Wyklejanie konturu zwierzatka rozowa bibulg lub plasteling.

* Co slychac ? - wiersz autorstwa Wandy Chotomskiej: dodatkowa propozycja zabawy
dzwiekonasladowcze;j.

Co stychac na wsi ? Zalezy gdzie.
Na tgce stychac — kle, kle, kle.
Na stawie — kwa, kwa, kwa.

Na polu — kraaa, kraaa, kraaa.




Przed kurnikiem — kukuryku. -
Ko, ko, ko - jest w kurniku.

Koto budy stychac — hau, hau, hau.

A na progu - miau, miau, miail.

A co slychaé w domu — nie powiem nikomu!

MYDLEO LUBI ZABAWE

1. Co jest potrzebne do kapieli ? — opiekunka rozklada przed dzie¢mi rézne przedmioty (mis,
recznik, mydlo, pasta i szczoteczka do zebdw, tyzka, gabka, kredka) oraz obrazek brudnego
chlopca. Sposréd zgromadzonych przedmiotow dzieci wybieraja te, ktore przydadza sie chiopcu,
aby zmienit si¢ w czyscioszka. Wykorzystanie wiersza ,.Jurek nurek”:

Czy to w wannie plywa nurek?
Nie, to tylko maly Jurek.

Myje szyjke, brzuszek, nozki,
wlosy, rqczki i paluszki.
Bedzie sliczny i czysciutki

- nurek ten nasz wesolutki,

2. Kapiel lali — dzieci z pomoca opiekuhki przygotowuja potrzebne akcesoria do kapieli
(wanienka, mydeltko, recznik, gabka, woda) i kapia lale.

3. Malowanie bantkkami — do pojemnikéw wlewamy ptyn do baniek i dodajemy farby plakatowe
(do kazdego pojemnika inny kolor farby). Mieszamy pedzlem tak aby sktadniki sie polaczyly.
Maczamy konicéwke stomki lub wycietego z butelki lejka i dmuchamy w kierunku kartki.

Barika osiada na kartce, a pekajac pozostawia atrakcyjny kolorowy $lad.

4. Mydlane zabawy — opiekunka puszcza dzieciom banki mydlane. Wspélnie z dzieémi prébuje
wykona¢ plyn do baniek z mydta i wody. = .

Przepis: D

1 litr cieptej wody

100 ml piynu Fairy

1 tyzka gliceryny

5. Robimy mydelka — zabawa plastyczna. Zabawa masg mydlang przygotowana przez opiekunke.
Dzieci wycinaja foremkami dowolny ksztalt mydetka lub formujq raczka.

Przepis:

1 szklanka maki ziemniaczanej

% szklanka mydia w plynie

Skiadniki zagniatamy do konsystencji ciastoliny.

WIOSENNE PORZADKI W OGRODZIE

1. Pan ogrodnik i jego praca — opiekunka przedstawia postac ogrodnika, jego prace (grabienie,
uprzatanie, kopanie, sianie, sadzenie) oraz sprzety jakimi postuguje w ogrodzie (rekawiczki,
grabie, taczka, fopatka itp.).

2. Co wyroénie ? — rozmowa na temat jakie roslinki wyrosna z cebulek i nasion prezentowanych

i przez opiekunke. Przedstawienie historyjki obrazkowej do utworu ,,0 zéltym tulipanie”. Wspdlne

- |sadzenie cebulek i sianie nasionek.

3'.-2"_S_'p::_'1_"z'a!tamy zobkowy ogrod - dzieci z pomoca opiekunek sprzatajg ztobkowy ogrédek




z wykorzystaniem plastikowych narzedzi. Konserwator wezesniej przygotowuje teren do

sprzatania — rozrzuca papierki 1 plastikowe butelki, suche galazki. Zaproszenie konserwatora

do wspdlnego uprzatania ogrodka.

4. Wiosenne porzadki - przedstawienie wiersza J. Brzechwy za pomocg flanelografu.

* propozycja dodatkowej zabawy muzyczno-ruchowej — taniec z chustami przy muzyce

0 zmiennym rytmie.

5. Narzedzia ogrodnicze — wypelnianie kredka konturu wybranych narzedzi ogrodniczych.

-

CELE ZAJEC 1 ZABAW

Rozwdj poznawczy

- stymulowanie i doskonalenie umiejetnosci koncentracji uwagi, skupienia,
- dostarczanie przyjemnosci i radosci z zabawy,

- zdobywanie nowych doswiadczen,

- poszerzanie wiedzy o §wiecie,

- zapoznanie ze zwierzetami zyjacymi na wiejskim podworku,

- wzbogacanie slownictwa dziecka,

- rozwijanie mowy poprzez powtarzane wyrazy dzwiekonasladowcze,

- zapoznanie z artykutami higienicznymi i pielegnacyjnymi,

- zapoznanie dzieci z zajeciami ogrodnika.

Rozwéj ruchowy

- rozwijanie poczucia rytmu poprzez zabawy ruchowo-nasladowcze do piosenek: ,,Umy¢ rece”,
,JRolnik sam w dolinie”, ,,W moim ogrédeczku”,

- rozw(j motoryki duzej poprzez pokonywanie toru przeszkaéd,

- rozwijanie wrazliwosci shuchowej i ruchowej poprzez taniec z chustami przy muzyce
0 zmiennym rytmie,

- rozwijanie swobodnej ekspresji ruchowej dziecka.

Rozwdj manipulacyjne-konstrukcyjny

- doskonalenie czynno$ci manipulacyjnych poprzez odbijanie raczek na kartonie i formowanie
dionig ksztaltu mydelka,

- ksztaltowanie wrazliwo$ci dotykowej poprzez dotykanie przedmiotéw o rdznej fakturze
i konsystencji,

- rozwijanie motoryki malej poprzez wyszukiwanie przedmiotéw ukrytych w pocietej bibule,

- koordynacja oko-reka,

- doskonalenie precyzyjnych ruchéw dtoni i palcéw poprzez wykle]ame konturu skrawkami
bibuty lub plastelina.

Rozwdj spoleczny

- doskonalenie nawykéw porzadkowych poprzez sprzgtanie zabawek po zakornczonej zabawie,
- nauka czekania na swoja kolej,

- doskonalenie umiejetno$ci samodzielnego rozbierania sie i ubierania,
- zachecanie do sygnalizowania swoich potrzeb fizjologicznych,

- zachecanie do uzywania zwrotow grzecznosciowych,

- zachecanie do aktywnego uczestnictwa w zabawach ruchowych,

- zachecanie do samodzielnosci podczas positkow,

- utrwalanie nawykow higienicznych (mycie rak).




