Kapiel jezykowa, czyli zanurzenie dziecka
w dyskursie z dorostym

Wazne uwagi dla rodzicow

Podstawowym $rodowiskiem nabywania mowy jest rodzina. Poprzez kontakt
z najblizszymi podczas réznorodnych sytuacji codziennych dochodzi do regulacji wiasnych
aktywnos$ci. Mowa warunkuje rozwdj spoteczny, poznawczy 1 emocjonalny dziecka. Dziecko
potrzebuje kontaktu spotecznego, by nauczy¢ si¢ zasad skutecznego porozumiewania sig,

wzbogacania wlasnego jezyka i zdobywania nowych do$wiadczen.

W trakcie ubierania, jedzenia, mycia itp. dochodzi do aktéw komunikacyjnych, ktore
stanowig ,.kapiel jezykowa” motywowang sytuacyjnie. Rozwoj tych funkcji przebiega
samorzutnie. Stownik dziecka ukazuje zmiany zachodzace w jego otoczeniu. Dziecko pyta
o interesujace go rzeczy, zjawiska. A co to? - brzmi najczgéciej zadawane pytanie przez
dziecko. Serie pytan i odpowiedzi sg czasem meczace dla dorostego. Pytania tancuchowe
wyzwalaja mowe. W stownictwie uwidaczniajg si¢ wyniki eksploracji §wiata, poznawania

rzeczywisto$ci a w rezultacie relacje pomigdzy ludZmi.

Jesli dziecko pozostaje zbyt dlugo w zamknigtym gronie osob, nie nawigzuje
kontaktow z szerszym $rodowiskiem, dochodzi do ograniczonego obiegu mowy, ktora jest
zrozumiala tylko dla konkretnych osob. Czgsto zachowania gestowe, mimiczne sg mozliwe do
zdekodowania tylko przez rodzica. Schematyzm sytuacji komunikacyjnych warunkuje maty

zasoOb stow bedacych w czynnym stowniku dziecka.

Bardzo czgsto rodzice, dziadkowie kierujac swoje wypowiedzi do malucha, zaczynaja
spieszcza¢, nasladuja dziecinny sposob wymowy. Tudziez odwrotnie sa rygorystyczni,
wytykaja btedy, nadmiernie poprawiaja wypowiedzi dzieci. Nie wiedzac, ze wynikaja one
z naturalnego procesu jej nabywania. Pamigtajmy o tym w codziennych sytuacjach

komunikacyjnych stwarzajac pozytywny klimat wokoét dziecka.

Bez watpienia Ztobek jest miejscem nabywania wielu doswiadczen j¢zykowych.
Maluch musi sprosta¢ wymaganiom nowego srodowiska, pokona¢ czasem bariery jezykowe,

wypracowac¢ czgsto zupetnie inny niz w domu system komunikowania si¢. Sprzyjaja temu



liczne rozmowy podczas rytualnych czynnosci wynikajacych z codziennego rytmu dnia, jak

tez wymiana komunikatu w czasie gier, zabaw, spaceréw oraz sytuacji dydaktycznych.

Ponizej jest zamieszczony zestaw waznych uwag dla rodzicow, by wobec

przytoczonych refleksji, mogli $wiadomie odnie$¢ si¢ do umiejetnosci dziecka oraz zdaé

sobie sprawe z roli, ktorg odgrywajg w tym procesie.

Wazne uwagi!
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Moéwige do dziecka nalezy postugiwaé si¢ poprawng mowg oraz pilnowac, aby malec
dobrze widzial twarz osoby mowiacej. Sktoni to dziecko do obserwowania ruchu ust
i mimiki twarzy, dzigki czemu od najmtodszych chwil bedzie uczyl si¢ poprawnej
artykulaciji.

Mow zawsze do dziecka, a nie nad nim! Odpowiednia pozycja dorostego podczas
rozmowy z maluchem utatwi mu kontakt wzrokowy.

Do dziecka méw powoli i wyraznie.

Unikaj dhugich, skomplikowanych wypowiedzi.

Nazywaj co robisz.

Nie spieszczaj.

Reaguj na aktywnos¢ stowng 1 uczuciowa malca.

Nie wymagaj zbyt wczesnego wymawiania poszczegdlnych glosek. Dziecko nie
przygotowane pod wzgledem sprawnosci narzadow artykulacyjnych, niedostatecznie
roéznicujace shuchowo dzwigki mowy, a zmuszane do artykulacji zbyt trudnych dla
niego glosek, czegsto zaczyna je znieksztatca¢, wymawiaé nieprawidlowo. Tworzymy
u dziecka w ten sposob btedne nawyki artykulacyjne, trudne do zlikwidowania.

Nie poprawiaj wymowy dziecka 1 nie zadaj, by kilkakrotnie powtarzato dane stowo.

Nie zawstydzaj i nie karz za wadliwg wymowe. Hamuje to che¢ do mdéwienia.

10.Zachecaj dziecko do wypowiadania si¢ umozliwiajac mu udzial w rdéznych

naturalnych sytuacjach aktywizujacych mowe.

11.Czesto opowiadaj dziecku bajki, proponuj czytanie oraz ogladanie ksigzeczek.

Rozmawiaj z dzieckiem o ich tresci.



12.Pamietaj, Ze media cyfrowe nie zastapia kontaktu z rodzicem.

Urszula Kurek

logopeda
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